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Актуальная информация для собственников жилья, которое обслуживают управляющие компании «Коммунресурс» и «Коммунсервис»        Спасибо за ваш выбор!С заботой о вас!

Приглашаем всех принять участие и сделать свой двор чистым и красивым!

Месячник по благоустройству стартует 1 апреля

Ракета-музей под открытым небом

Установленная 1 октября 
2001 года в Самаре ракета-
носитель «Союз» была про-
изведена на Куйбышевском 
заводе ЦСКБ «Прогресс» в 
1984 году и затем отправилась 
на космодром Плесецк как 
резервный носитель. А спус- 
тя некоторое время стала ба-
зовой для тренировки боевых 
расчетов космодрома.

В 1999 году, когда гаран-
тийный ресурс ракеты-носи-
теля вышел, космодром вер-
нул ее на завод, а тот пере-
делал ее под памятник: сня-
ли внутреннюю технологи-
ческую оснастку, заклепали 
топливные баки, очистили 
емкости. В 2001 году поста-
вили эту ракету на проспек-
те Ленина.

Комплекс монумента и му-
зейного здания – единое ар-
хитектурное решение, став-
шее одним из самых удачных 

в городе за последние годы 
(проект архитекторов Жу-
кова и Чичерина). Вместе с 
музейным комплексом вы-
сота ракеты составляет 68 ме-
тров. Официальное откры-
тие музея «Самара космиче-
ская» состоялось в 2007 году 
в день полета Юрия Гагари-
на в космос, 12 апреля. При-
мечательно, что на церемо-
нии торжественного откры-
тия монумента помимо пер-
вых лиц Самары и области 
присутствовали представи-
тели Росавиакосмоса, поли-
гонов Байконур и Плесецк.

В феврале 2010 года пло-
щади перед памятником при-
своили имя Дмитрия Ильи-
ча Козлова, легендарного 
генерального конструктора 
ЦСКБ «Прогресс», которому 
в 2019 году на этой же площа-
ди открыли памятник.

В 2018 году в ходе чем- 

пионата мира носитель вку-
пе с прилагаемым музеем 
«Самара космическая» стал 
самым посещаемым тури-
стическим объектом горо-
да. В музее «Самара косми-
ческая» представлено мно-
го экспонатов, которые по-
могают понять, как устроен 
быт космонавтов во время 
полета и пребывания на ор-
бите. Здесь вы найдете совре-
менные скафандры, средства 

связи, бортовые журналы, а 
также сможете погрузиться в 
космический мир с помощью 
аудиогида и видеороликов.

Всеобщее внимание посе-
тителей обычно приковыва-
ет стенд с питанием для кос-
монавтов. К слову, аналогич-
ную продукцию (торт, борщ 
и тому подобное) каждый же-
лающий может купить в са-
мом музее и затем попробо-
вать на вкус.

«Коммунсервис»  
и «Коммунресурс» -  

в тройке лучших!
В марте министерство ЖКХ опубли-

ковало на своем сайте традиционный 
рейтинг управляющих компаний. УК 
«Коммунресурс» заняла в нем третье 
место, а УК «Коммунсервис» – вто-
рое среди 295 управляющих компаний 
Самарской области и почти 1300 ор-
ганизаций, включенных в итоговую 
публикацию.

– Это действительно объективный на-
родный рейтинг, основанный на оценке 
нашей работы со стороны жителей. На 
рейтинг влияет также процентное соот-
ношение количества домов, в которых 
проведены ежегодные отчетные собра-
ния собственников, и общее число жилых 
домов в управлении. Данные берутся из 
системы ЕАИС ЖКХ. Приятно занимать 
высокие позиции, быть в числе крупных 
управляющих компаний, оказывающих 
услуги на высоком уровне, - отметил заме-
ститель директора УК «Коммунресурс» 
Андрей Борисов.

Поздравляем управляющие компании с 
заслуженными высокими местами в рей-
тинге!

В течение месяца пройдут четыре средника и 
один общегородской субботник, а также четыре 
санитарных субботника. В рамках этих пла-
новых мероприятий добровольные участники  
займутся сбором и вывозом мусора, ворошени-
ем снега, возьмут в руки грабли и начнут борьбу 
с зимними накоплениями, покрасят бордюры, 
урны и ограждения, проведут другие работы 
по весеннему благоустройству.

К таким работам управляющие компании 
приглашают всех неравнодушных жителей и 
обеспечивают их необходимым инвентарем. 
Если у вас есть желание поучаствовать в ме-
сячнике по благоустройству, но нет инвента-
ря, УК «Коммунресурс» и УК «Коммунсервис» 
всегда готовы выдать грабли, метлы и все 
необходимое. Обращайтесь!

Улучшать внешний облик города, заниматься его озеленением и благоустройством после зимы  
в Самаре начнут 1 апреля, а завершить работы должны к майским праздникам.

Если Самара – город космический, то ракетостроение –  
неотъемлемая часть истории Кировского района. И од-
ним из символов Самары по праву считают музей «Сама-
ра космическая» с его экспонатом под открытым небом –  
ракетой-носителем «Союз». О нем мы и расскажем в этом 
номере в честь предстоящего Дня космонавтики.
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Текущий ремонт

О весенних работах,  
отключении газа и новых законах

– Март достаточно холодный, 
говорят, и апрель будет таким же…

– Да, поэтому в этот период, 
когда дневные температуры спо-
собствуют таянию снега, а ночные 
– образованию наледи и гололе-
да, нужно уделять особое внима-
ние содержанию придомовой тер-
ритории. Противогололедные ме-
роприятия здесь будут особенно 
актуальны. Нужно готовиться и к 
отводу талых вод, не допускать их 
попадания в подвальные и техни-
ческие помещения, вовремя про-
водить мероприятия по очистке и 
открытию дождевых приемников 
во дворах.

– Вместе со сходом снега появ-
ляются и незаконные свалки – то 
есть мусор, который засыпало сне-
гом, теперь оказывается на поверх-
ности. Куда обращаться, чтобы му-
сор убрали?

– Регоператор вывозит мусор 
только с контейнерной площад-
ки. Все остальное – это работа ли-
бо управляющей компании, либо 
ТСН, либо администрации вну-
тригородского района. Это зави-
сит от того, на чьей территории 
свалка образована.

На придомовой территории 
трудно за зиму накопить какую-то 
свалку. Дворник в холодное вре-
мя года убирает не только снег, 
но и мусор. И все-таки, если та-
кие мини-свалки обнаруживают-
ся, то дворники УК относят му-
сор на контейнерные площадки.

Другая проблема, которая воз-
никает в этот период, когда сходит 
снег около контейнерной площад-
ки, – это накопление крупногаба-
ритных отходов, например, ме-
бели. Снега много, люди до пло-
щадки не доходят, бросая за 10-15 
метров до нее. И решать эту про-
блему тоже должна управляющая 
компания, ТСЖ или ТСН. Если 
обнаруживается незаконная, са-
мовольная свалка на территории, 
которая не относится к придомо-
вой, обращайтесь уже в админи-
страцию своего района.

– Давайте обсудим последние 
новости ЖКХ. С 1 января вступи-
ли в силу новые нормы обслужи-
вания газового оборудования (мы 

говорили об этом ранее), устанав-
ливается ответственность одной 
компании за состояние внутридо-
мовых, внутриквартирных систем… 
Уже возникли первые спорные си-
туации, касающиеся исполнения 
этих новых норм в одном из домов 
в Пензе. Сотрудники газовой ком-
пании проверили тягу на кухне од-
ной из квартир и отключили газо-
вую колонку из-за возможной опас-
ности и утечки газа (тяга была сла-
бая). Жильцы остались без газовой 
колонки, и сами ничего с этим сде-
лать не могут. Что могут сделать 
люди, оказавшись в такой же си-
туации, и как скоро управляющая 
компания должна отвечать на по-
добные заявки?

– На самом деле такие ситуа-
ции случались и ранее. Действи-
тельно, специальные сотрудни-
ки должны обслуживать каналы 
дымохода. Делается это, соглас-
но Постановлению правительства 
№410, не реже трех раз в год. Ес-
ли при ежегодном обследовании 
газовщиками внутридомового и 
теперь внутриквартирного обо-
рудования будет выявлена сла-
бая или недостаточная тяга, бу-
дет отключено газовое оборудова-
ние в квартире. У нас бывает: ес-
ли в одной квартире нет техниче-
ской возможности отключить газ, 
отключение идет по всему стояку, 
то есть в нескольких квартирах. 
При этом тяга может быть слабой 
не только в одной квартире, но и 
по всему стояку. 

И когда возникают подобные 
ситуации, обо всех отключени-
ях газа управляющая компания в 
курсе, это сразу берется на кон-
троль. Информация от газовщи-
ков поступает в том числе к опе-
ративному дежурному района и в 

колл-центр управляющей компа-
нии. Специализированная орга-
низация, которая у нас в подря-
де находится, должна незамедли-
тельно выйти на место и обследо-
вать дымоходы, вентканалы, уста-
новить причину недостаточной 
тяги и, если необходима прочист-
ка, произвести ее. Если выявлены 
какие-то другие нарушения и не-
обходимы ремонтно-восстанови-
тельные работы – выполнить их. 
К сожалению, очень часто нет до-
ступа к дымоходам и венткана-
лам – они бывают закрыты бы-
товой техникой, всевозможны-
ми коробами, навесами, натяж-
ными потолками и так далее. Но 
для устранения проблемы доступ 
необходимо предоставить в лю-
бом случае.

– Если люди оказались в такой 
ситуации не по своей вине и лиши-
лись газа, могут ли они рассчиты-
вать на перерасчет за дни без газа?

– Теоретически, да. Это все за-
висит от того, есть ли у них газо-
вые счетчики или нет. У большин-
ства они имеются. Если есть счет-
чик, то, соответственно, перерас-
чета нет.

– В Госдуме предложили зако-
нопроект, который позволит пере-
смотреть сумму оплаты жилищно-
коммунальных услуг, если была до-
пущена ошибка при расчете. Сразу 
возникает вопрос: а что, раньше не 
было перерасчета, если возникала 
какая-то ошибка, как это работа-
ет сейчас?

– Сейчас говорить о каких-то 
конкретных формах законопро-
екта еще рановато, но основной 
тезис – ограничить 90 днями пре-
дельный срок для произведения 
доначислений жителям либо дру-
гим потребителям услуг.

Готовим батареи к сезону  
с завершением 
предыдущего

Со второй половины апреля до начала мая – период 
завершения отопительного сезона для управляющих ком-
паний. Когда и как это происходит, рассказали директора 
УК «Коммунресурс» Леонид Пугачев и директор УК «Ком-
мунсервис» Андрей Раздольский.

По словам Леонида Валентиновича, принять решение 
о завершении отопительного периода могут только орга-
ны местного самоуправления. Их решению подчиняются 
энергетические службы, поставляющие тепло в дома. При 
этом чиновники перед тем, как принять решение, обязаны 
обратиться к синоптикам за среднесуточным и среднесроч-
ным прогнозами погоды. Они могут повлиять на решение.

В соответствии с условиями предоставления коммуналь-
ных услуг (правила, утвержденные постановлением Пра-
вительства РФ от 06.05.2011 №354) отопительный период 
должен заканчиваться не ранее дня, следующего за днем 
окончания 5-дневного периода, в течение которого средне-
суточная температура выше +8°С. Проще говоря, решение 
об окончании отопительного периода принимают, если в 
течение 5 дней подряд температура за окном выше +8°С. 

– Зима была тяжелая. Очень много заявок на заме-
ну стояков, в том числе и отопления. Работы предстоят  
серьезные, – констатирует директор УК «Коммунсервис» 
Андрей Викторович Раздольский. – Как только отопительный 
сезон заканчивается, сразу начинаем ремонтировать стояки  
отопления. Непосредственно у УК «Коммунсервис» крупных 
аварий и серьезных протечек в этом отопительном сезоне 
не было, а на трассе, у компании ПТС, они были. Встава-
ли без отопления целые микрорайоны. Зима, повторюсь, 
была очень сложной.

Будем надеяться, что следующий отопительный сезон 
будет легче и подготовка к нему пройдет отлично!

О чем стоит задуматься 
весной, какие работы 

должна провести 
управляющая компания  

в это время? На эти и другие 
вопросы ответил директор 

УК «Коммунресурс»  
Леонид Пугачев.

C поправкой на время года
Апрель – благоприятный месяц для выполнения работ 

по текущему ремонту жилфонда, требующих от природы 
тепла и отсутствия осадков. И чем лучше погода, тем 
больше возможностей для выполнения плана текущего 
ремонта.

– В апреле в первую очередь ремонтируем кровлю – 
если сухо и нет осадков, конечно. Затем выполняем 
работы, которые остались с зимы. Начинается ремонт 
стояков и труб в подвалах там, где это возможно сейчас 
и где зимой компания не могла отключить подачу тепла. 
На таких участках были временно устранены неполадки, 
а сейчас мы перейдем к капитальным работам, – пояснил 
директор УК «Коммунсервис» Андрей Раздольский.

В апреле УК «Коммунсервис» планирует отремонти-
ровать подъезд по адресу: ул. Магистральная, 135. А 
УК «Коммунресурс» заменит стояки канализации, ХВС и 
ГВС в доме №70 на ул. Металлистов. Фронт этих работ 
объемный и крайне необходим дому.

Кроме того, в апреле начнется спил аварийных дере-
вьев, чтобы безопасности жителей ничего не угрожало. 
Если погода позволит, то в апреле сотрудники управ-
ляющих компаний приступят к ремонту входных групп.

от А до Я

Ж
К 

«Я уезжаю на дачу 
на все лето, возмож-
но ли сделать пере-
расчет оплаты ком-
мунальных услуг?»

В соответствии со ста-
тьей 155 Жилищного ко-
декса РФ, неиспользо-
вание собственниками, 
нанимателями и иными 
лицами помещений не 
является основанием не-
внесения платы за жилое 
помещение и коммуналь-
ные услуги. Перерасчет 
платы за жилищно-комму-
нальные услуги за пери-
од временного отсутствия 
можно сделать лишь в том 
случае, если в квартире 
не установлены индиви-

дуальные приборы учета 
и отсутствует техническая 
возможность их установ-
ки. Не подлежит также 
перерасчету в связи с 
временным отсутствием 
потребителя в жилом по-
мещении размер платы 
за коммунальные услуги 
на общедомовые нужды. 
Таким образом, за пери-
од временного отсутствия 
по перерасчету стоимости 
ЖКУ возможны следую-
щие варианты:
�при наличии индивиду-

альных приборов учета 

перерасчет по потреб- 
ленным коммунальным 
ресурсам не делается;
�при отсутствии прибо-

ров учета перерасчет 
не производится, так 
как практически всегда 
имеется техническая 
возможность их уста-
новки;
�перерасчет за жилищ-

ные услуги (содержание 
и текущий ремонт), а 
также за коммунальные 
услуги на общедомовые 
нужды законодатель-
ством не предусмотрен.

Популярный вопрос  
накануне дачного сезона

Если вы уезжаете куда-
то на несколько недель 
и более, рекомендуем 
перекрыть отсечные 
вентили (краны) на 
холодную и горячую воду, 
перекрыть газ, выключить 
лишние электроприборы 
из розеток.
Перерасчет можно делать 
по ТКО, условия смотрите 
на сайте регоператора.
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поздравляем!

С днем рождения  
председателей советов мкд

Коллективы газеты «Вестник ЖКХ»,  
управляющих компаний  

«Коммунресурс» и «Коммунсервис»

ул. Алма-Атинская, 116
ул. Алма-Атинская, 120
ул. Алма-Атинская, 128
ул. Георгия Димитрова, 18
Днепровский проезд, 1/332
ул. Елизарова, 28
Землянский проезд, 2
Землянский проезд, 14
пр. Карла Маркса, 384
пр. Карла Маркса, 480
пр. Карла Маркса, 489
ул. Каховская, 49
ул. Каховская, 57а
Конный проезд, 10
ул. Металлистов, 17
Московское шоссе, 18-й км, 12
ул. Олимпийская, 18
ул. Олимпийская, 49
ул. Олимпийская, 55а
ул. Победы, 136
ул. Свободы, 175
ул. Стара-Загора, 208
ул. Ташкентская, 130
ул. Черемшанская, 254

Когда в коллективе есть такие, как вы, люди, тогда успех сопутствует 
всегда и во всем. Вы люди большой души и недюжинного ума, а также 

доброго и теплого сердца! Мы поздравляем вас и желаем,  
чтобы энергичность и задор не оставляли вас никогда, чтобы 
подвижность и бодрость были вашими вечными спутниками!  

Пусть работа будет для вас каждодневным и любимым праздником,  
а дома вас ждут родные и близкие люди, которые любят вас  

и высоко ценят! Пусть благосостояние ваше растет, 
настроение всегда остается прекрасным, а красота 

и мудрость дополняют ваш чудесный портрет 
еще много десятков лет!

Героиней нашей традиционной рубрики стала На-
дежда Анатольевна Жалнина, которая успешно 
трудится председателем совета МКД №22 на ул. 
Строителей. Родом она из села Большая Глушица. 
После окончания 9-ти классов школы приехала в 
Самару и поступила в профтехучилище №25 по 
специальности «бухгалтер-оператор ПК». 

Трудовой путь Надежды Жалниной начался в 
салоне мебели, затем работала в обувной сети, 
снова в мебельном магазине. Параллельно наша 
героиня получала экономическое образование в 
Самарском педуниверситете. В 2008 году, полу-
чив диплом, Надежда оставила сферу торговли и 
перешла на работу в банк.

Председателем совета МКД Надежда стала после 
переезда на улицу Строителей. Вскоре Надежда 
предложила организовать собрание жителей и, как 
самая ответственная, возглавила в марте прошло-
го года совет МКД. Первое, чего удалось добиться 
Надежде, – закрыть бар, расположенный на первом 
этаже дома. Он очень мешал спокойной жизни 
жильцов. А еще в прошлом году в двух подъездах 
заменили старые окна на новые, из ПВХ. Успешно 
разрешился и вопрос уборки подъездов, появился 
долгожданный график. 

– Когда я обращаюсь в управляющую компа-
нию, меня слышат и идут навстречу, это самое 
главное, – рассказывает о взаимодействии с УК 
«Коммунсервис» Надежда Жалнина. – На этот год 
запланирована установка новых окон еще в двух 

подъездах и замена почтовых ящиков. Кроме того, 
ожидается капремонт инженерных коммуникаций, 
предполагающий замену труб. 

Надежда – не только ответственный председа-
тель МДК, но и заботливая мама двух дочерей. 
Кстати, одной из причин переезда ее семьи в рай-
он проспекта Металлургов стала близость к пар-
ку и центру детского творчества «Металлург». В 
свободное время семья посещает театральные 
постановки. Любимый зимний отдых – катание на 
горках и на коньках. А летом всей семьей ездят к 
маме в деревню. 

Без бара и с новыми окнами

Сегодня героиня нашей рубри-
ки – Анна Сергеевна Ярускова, 
председатель совета МКД №194 
на ул. Ташкентской, которая все 
успевает. А как иначе? Ведь Анна 
– мама двоих детей, жена, риэлтор 
и активный председатель совета 
МКД. «Человек всегда найдет вре-
мя на то, что ему нравится, что 
он любит и что хочет изменить к 
лучшему», – убеждена Ярускова.

Анна Сергеевна родилась в 
Куйбышеве, окончила Самарскую 
сельскохозяйственную академию 
(сейчас это Самарский аграрный 
университет) по специальности 
«педагог профессионального об-
учения». 

После окончания вуза устрои-
лась на ЦСКБ «Прогресс» контро-
лером электромонтажных работ. 
На завод она пошла по стопам 
своего деда, он работал здесь 
конструктором. 

– Чувствуешь ответственность 
и сопричастность, – рассказыва-
ет  Анна об этом периоде работы, 
когда в космос было запущено две 

ракеты, элементы которых делали 
на самарском предприятии. Спустя 
5 лет работы на заводе девушка 
перешла в сферу недвижимости, 
став риэлтором. 

Председателем совета МКД Ан-

на Сергеевна стала месяц назад, 
по итогам февральского голосо-
вания. В настоящее время под ее 
руководством поданы заявки на 
ремонт фасада дома и пандуса. 
Инженерные коммуникации в до-
ме в порядке, подвал – сухой и 
чистый. Сейчас Анна планирует 
подать заявку на санитарную об-
работку, в планах также замена 
лифта.

Помимо основной работы и об-
щедомовых дел, Анна еще пре-
красно справляется с ролью жены 
и мамы. Ее дочке 7 лет, сыну 4 
года. Все свободное время она 
старается посвятить детям. Они 
занимаются плаванием и гимна-
стикой, дочь – художественной, 
а сын –  спортивной. Летние вы-
ходные семья обычно проводит на 
даче. «Любим заниматься огоро-
дом», – поясняет Анна Сергеевна.

Лучший по профессии Из рядов Минобороны –  
в ЖКХ

Павел Юрьевич успел попро-
бовать себя в разных сферах, 
даже в органах внутренних дел, 
но в итоге выбрал сферу ЖКХ. 

Павел родился в Куйбышеве. 
После окончания школы посту-
пил в Выборгское авиационно-
техническое училище граждан-
ской авиации по специальности 
«бортовой инженер». Закончив 
его, ушел служить в армию, в 
войска ПВО Хабаровского края. 

Вернувшись в Куйбышев, по-
ступил на службу в органы МВД. 
Служил в Промышленном РОВД, 
работал в дежурной части. 

После милиции трудился в 
управлении торговли Приволж-
ско-Уральского военного округа. 
В сфере коммунально-бытового 

обслуживания населения ока-
зался совершенно случайно: в 
управлении торговли прошли со-
кращения, и в 2021 году Павел 
Юрьевич устроился мастером в 
подрядную организацию УК. Его 
обязанности заключались в кон-
троле за ремонтом отмостков до-
мов, козырьков и входных групп 
в подъезды, а также за соблюде-
нием всех правил при опиловке 
деревьев. 

Сейчас Павел Юрьевич тру-
дится уже начальником отдела 
ремонтно-комплексного обслужи-
вания «Ремуниверсала», а о сво-
их трудовых буднях говорит так:

– Работа ответственная, а глав-
ное – очень заметная и необхо-
димая жителям домов. 

Знакомим вас с общественно активными людьми – председателями советов МКД

Татьяну Викторовну Кудачкину
Алену Юрьевну Ткаченко
Тамару Васильевну Писареву
Ирину Валерьевну Шибаеву
Ольгу Анатольевну Шишову
Ирину Владимировну Бузынину
Валентину Николаевну Евдокимову
Веру Алексеевну Хритоненкову
Татьяну Алексеевну Шмелеву
Ирину Генадьевну Суркину
Галину Викторовну Балакиреву
Игоря Леонидовича Щуплова
Александра Васильевича Королева
Ольгу Алексеевну Кулакову
Галину Юрьевну Мордвинову
Сергея Анатольевича Ерыгина
Романа Леонидовича Храпко
Елену Ивановну Послушаеву
Надежду Петровну Насырову
Юрия Геннадьевича Андреева
Ольгу Петровну Грыжину
Лидию Ивановну Бодрикову
Наталью Михайловну Киян
Евгения Анатольевича Митрофанова

«Человек всегда найдет 
время на то, что он любит»

В этом месяце лучшим по 
профессии стал начальник от-
дела ремонтно-комплексного 
обслуживания ООО «Ремуни-
версал» Павел Мышлявкин. 

ВНИМАНИЕ!

Причины отравлений:
 �Установка принудительной 

вытяжки над плитой и (или) 
вентилятора.

 �Обратная тяга в проточном  
водонагревателе.

 �Самовольный перемонтаж.
 �Обледенение или засор 

дымоходов.
 �Неработающая 

(отсутствующая)  
автоматика безопасности,  
закрытые шиберы.

Е с л и в а ш а кв  а рт и ра о б о рудов  а н а га з ов  ы м 
во дон  а г р ев  ат е л е м и л и ко л онко   й,  

б уд ьт е о с то рож н ы! Е же  год но  от от ра в л ен  и я 
у га р н ы м га з о м ст рад а ют сот н и л юд е й!

Как уберечь себя  
и своих близких?

 �Демонтировать 
принудительную  
вытяжку (вентилятор). 
Пользоваться колонкой 
только при открытом окне.

 �Проверять тягу перед 
розжигом колонки (котла) 
и во время ее работы 
каждые 30 минут.

 �Установить сигнализатор  
загазованности угарным 
газом.

 �Установить приточный 
стеновой  
вентиляционный клапан.

 �Работы поручать  
официально  
специализированной 
газовой компании.

проверь  
тягу!Телефон  

газовой службы  

04
Будьте бдительны!

Угарный газ не имеет ни цвета, ни запаха,  
не распознается органами чувств! 

Установка, замена, проверка 
счетчиков воды и другие 
сантехнические работы
тел. 8 (846) 205-18-46 Ре

кл
ам

а
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Великий пост начался  
18 марта и закончится  
4 мая. 

На Великий пост надо гото-
вить блюда, которые отличают-
ся от повседневных. На первое 
подаются постные супы. Они 
подойдут не только тем, кто 
постится, но всем, кто придер-
живается здорового питания. 
Щи без мяса, грибов и других 
белковых добавок получаются 
легкими и свежими. Они не пе-
регружают желудок и уместны 
в любое время года.

Итак, делимся рецептом!
Подготовьте овощи: лук и 

картофель нарежьте кубиками, 
морковь измельчите на терке, 
капусту нашинкуйте, зубчик чес-

нока разрежьте пополам, удалив 
сердцевину, затем измельчите.

В большой кастрюле обжарьте 
лук, чеснок и морковь на расти-
тельном масле до золотистости. 
Затем добавьте картофель и за-
лейте водой (около 3 литров), 
доведите до кипения, посолите, 
добавьте перец горошком и лав-
ровый лист. Варите на среднем 
огне около 20 минут.

Когда картофель в супе почти 
сварится, добавьте нашинкован-
ную капусту и сухую петрушку, 
варите еще минут 10-15. По-
пробуйте и досолите по необ-
ходимости.

Щи подавайте горячими, со 
сметаной или просто со свежей 
петрушкой и черным хлебом. 

Приятного аппетита!

Постные щи  
со свежей капустой

Фото: УК «Коммунресурс», УК «Коммунсервис» и из открытых источников. Сканворд №21
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Основные работы на даче в апрелеНесмотря на то, что апрель 
по погоде может быть очень не-
предсказуемым, сад и огород все 
равно требуют повышенного вни-
мания. И в этом месяце важно 
подготавливать участок к насту-
пающему дачному сезону.

В преддверии предстояще-
го дачного сезона садоводы и 
огородники составляют свою 
индивидуальную программу ме-
роприятий, которая охватыва-
ет основные работы на дачном 
участке в апреле. Обычно подоб-
ная программа-план включает в 
себя следующие пункты:
�обработку почвы и подготовку 

ее к будущим посевам;
�профилактику заболеваний у 

здоровых деревьев и кустар-
ников, а также восстановление 
и лечение садовых посадок, 
пострадавших за зиму от мо-
розов, ветра и болезней;

�подготовку посадочного ма-
териала для сада, огорода и 
цветника;
�пересадку растений;
�размножение ягодных и плодо-

вых культур;
�борьбу с болезнями и вредите-

лями сада, огорода и цветника.
Помимо указанных меропри-

ятий, в апреле закупают новый 
инвентарь и укрывной материал, 
работают в пристенных теплицах, 
парниках и отдельно стоящих на 
участке тепличных сооружениях, 
наверстывая таким образом все 
то, что предполагалось сделать 
по плану работ на даче в марте.

Все дело – в коре
В саду первым делом нужно 

оценить, в каком состоянии на-
ходятся плодовые деревья и ку-

старники (включая морозобоины, 
солнечные ожоги и повреждения 
от зубов грызунов), и приступить 
к лечебным процедурам. Тонкие 
ветки, погрызенные зайцами, об-
режьте секатором до первой здо-
ровой почки, обращенной наружу. 
Незначительные повреждения 
коры обычно затягиваются са-
мостоятельно. Более серьезные 
раны зачищают и обрабатывают 
садовым варом. Морозобоины 
следует зачистить до здоровой 
ткани, обеззаразить фунгицидами 
и обработать пастой или варом.

Обрезку можно выполнять, 
если среднесуточная темпера-
тура воздуха на улице не ниже 
+5°С. Удалите сломанные, под-
мерзшие, поврежденные ветви, 
после чего срезы обработайте 
пастой или варом.

Подготовка участка  
к сезону

Когда температура днем уста-
новится от +5 до +10°C, частично 
снимают зимние укрытия с тепло-
любивых растений. Постепенно 
раскрывают розы, виноград. Но 
если есть вероятность замороз-
ков, полностью укрытие не снима-
ют: раскрывают растение частич-
но, давая доступ свежему воздуху, 
но не убирая утепления с корней.

Затем приступают к подготов-
ке участка к посадкам, для чего:
�вывозят весь бытовой мусор, 

оставшийся с прошлого сезона;
�очищают землю от раститель-

ных остатков, сгребая их с гря-
док и дорожек, уничтожая или 
закладывая в компостную яму;

�обрабатывают теплицу и пар-
ники бордосской жидкостью 

для предотвращения грибко-
вых болезней;
�закладывают теплые грядки 

для получения раннего уро-
жая;
�прочищают водостоки, роют 

дренажные канавки для отво-
да воды;
�кислые почвы известкуют и 

рыхлят на глубину 6 см;
�разрыхляют землю в при-

ствольных кругах деревьев и 
кустарников.
Когда ночная температура под-

нимется выше 0°C, почву пере-
капывают и вносят удобрения, 
если их не вносили осенью. К 
перекопке участка приступают, 
когда земля немного просохнет, 
но в почве останется достаточно 
влаги, чтобы комок земли, сжатый 
в ладони, не рассыпался в пыль.

Продуктивной вам работы и 
богатого урожая!
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